
 
I rok 2025/2026 

lp Data Rodzaj zajęć Temat zajęć/tytuł wykładu Ilość godzin Wykładowca Miejsce odbywania 
zajęć 

1 sobota 
niedziela 
11-12.10.2025 

ćwiczenia 
 

Psychoterapia grupowa. Podstawy 
pracy z grupą. 

10 
5 

mgr Beata Kozak  
mgr Paweł Zakrzewski 
mgr Benita Wielgus  
mgr Anna Zajdel 
 

Katedra 
Psychoterapii UJCM 
ul. Lenartowicza 14 
Kraków 

2 sobota 
niedziela 
15-16.11.2025 

seminarium Etyka i regulacje prawne. 
Wprowadzenie do psychoterapii 
grupowej. 

10 
5 

lek Krzysztof Tokarz 
 

CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków   

3 sobota 
niedziela 
6-7.12.2025 

ćwiczenia 
 

Psychoterapia grupowa. Podstawy 
pracy z grupą. 

10 
5 

mgr Paweł Zakrzewski (CDK) 
mgr Benita Wielgus  
mgr Anna Zajdel 
 

Katedra 
Psychoterapii UJCM 
ul. Lenartowicza 14 
Kraków / 
1 grupa  CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków   

sobota 
niedziela 
13-14.12.2025 

ćwiczenia 
 

Psychoterapia grupowa. Podstawy 
pracy z grupą. 

10 
5 

mgr Beata Kozak  
 

Katedra 
Psychoterapii UJCM 
ul. Lenartowicza 14 
Kraków 

4 sobota 
niedziela 
10-11.01.2026 

seminarium 
 
 

Specyfika leczenia zaburzeń 
nerwicowych  oraz zaburzeń 
pourazowych           

10 
 5 

Dr Jerzy Sobański  
 

Katedra Anatomii  
ul. Kopernika 12 
Kraków  

5 sobota 
niedziela 
24-25.01.2026 

ćwiczenia 
 

Psychoterapia grupowa. Podstawy 
pracy z grupą. 

10 
5 

mgr Beata Kozak  
mgr Paweł Zakrzewski 
mgr Benita Wielgus  
mgr Anna Zajdel (CDK) 

Katedra 
Psychoterapii UJCM 
ul. Lenartowicza 14 
Kraków / 
1 grupa  CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków   

6 sobota 
niedziela 
21-22.02.2026 

seminarium 

 

Specyfika leczenia zaburzeń 
osobowości 

10 
  5 

Dr Jerzy Sobański  
 

CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków   

7 sobota 
niedziela 
14-15.03.2026 

wykład 

 

Psychoterapia humanistyczna,  
Elementy suicydologii. 

10 
5 
 

Prof. dr hab. Marta Makara-
Studzińska 

CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków     

8 sobota 
niedziela 
21-22.03.2026 

ćwiczenia Psychoterapia grupowa. Podstawy 
pracy z grupą. 

10 
5 

mgr Beata Kozak  
 

CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków     

sobota 
niedziela 
28-29.03.2026 

ćwiczenia Psychoterapia grupowa. Podstawy 
pracy z grupą. 

10 
5 

mgr Paweł Zakrzewski 
mgr Benita Wielgus  
mgr Anna Zajdel 

Katedra 
Psychoterapii UJCM 
ul. Lenartowicza 14 
Kraków 

9 sobota 
niedziela 
25-26.04.2026 

warsztat 
 

Hipnoza oraz techniki projekcyjne i 
relaksacyjne. 

10 
  5 

Dr Michał Mielimąka CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków   

10 sobota 
niedziela 
16-17.05.2026 

seminarium 
 

Psychoterapia w zaburzeniach 
psychotycznych, afektywnych i ADHD 

10 
  5 
 

Dr Krzysztof Walczewski CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków 

11 sobota 
niedziela 
30-31.05.2026 

ćwiczenia 
 

Psychoterapia grupowa. Podstawy 
pracy z grupą. 

10 
5 

Mgr Anna Zajdel Katedra 
Psychoterapii UJCM 
ul. Lenartowicza 14 
Kraków  



 

Organizator studiów podyplomowych zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie w czasie trwania roku akademickiego. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

sobota 
niedziela 
13-14.06.2026 

ćwiczenia 
 

Psychoterapia grupowa. Podstawy 
pracy z grupą. 

10 
5 

mgr Beata Kozak  
mgr Paweł Zakrzewski 
mgr Benita Wielgus  
(CDK 

Katedra 
Psychoterapii UJCM 
ul. Lenartowicza 14 
Kraków / 
1 grupa  CDK  
ul. św. Łazarza 16 
Kraków  


