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Sesja | 4-5 pazdziernika 2025
Ticzba

Temat godzin |Wykfadowca

Otwarcie studiéw 0,5|dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska

|MODUL 1. MECHANIZMY POWSTAWANIA BOLU.

Anatomia i fizjologia przewodzenia boélu. 2|Prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek

Farmakologiczna modulacja proceséw nocyceptywnych. 2|Prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek

Rozwdj ptodowy i dojrzewanie uktadéw przewodzenia bélu. 1|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska

Badania kliniczne dotyczace leczenia bélu - przygotowanie, opisywanie, 1[Prof. dr hab. med. Andrzej Kiibler

interpretacija.

Etyczne standardy dotyczgce badan nad bélem i leczenia bolu. 1|Prof. dr hab. med. Andrzej Kubler

Placebo i bél. 1|Prof. dr hab. med. Andrzej Kiibler

Epidemiologia bdlu 2|Dr hab. med. Aleksander Gatas

Modele zwierzece bdlu i aspekty etyczne badan doswiadczalnych na 2|Prof. dr hab. med. Barbara Przewtocka

zwierzetach

|MODUL 5. PSYCHOLOGIA BOLU.

Psychoterapia bolu. 2|mgr Jagoda Wierzbicka

Psychologiczne i kulturowe aspekty bolu 1|mgr Jagoda Wierzbicka

Wptyw psychicznych i fizycznych aspektdw ptci na doznania bdlowe 1|mgr Jagoda Wierzbicka

Placebo a bdl. Wptyw procesdw uczenia si¢ na percepcje bdlu 2|prof. Przemystaw Babel

Depresja i bol. 2|Prof. dr hab. med. Dominika Dudek

Razem liczba godzin 20

Sesja ll 15-16 listopada 2025
Liczba

Temat godzin |Wyktadowca

MODUE 2. KLINICZNA OCENA BOLU.

Kliniczna ocena bolu. 2|Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska

Kliniczna ocena bdlu — neurologia 2|dr med. Anna Gryglas

Kliniczna ocena bolu — USG — wprowadzenie. 1[Dr med. Tomasz Potaczek

Badanie ortopedyczne. 1{Dr med. Barbara Jasiewicz

Wspotczesne metody diagnostyki obrazowe;j. 2|prof. dr hab. Wadim Wojciechowski

Zastosowanie USG w klinicznej ocenie bdlu. 1{Dr med. Tomasz Potaczek

Zasady ogodlne ultrasonografii nerwéw obwodowych. Zastosowanie USG 2

w lokalizaciji struktur nerwowych w leczeniu bélu

Dr med. Renata Zajgczkowska

MODUL 5. PSYCHOLOGIA BOLU.

Hipnoanalgezja.

2]Dr Michat Mielimaka

Razem liczba godzin

13

Sesja lll 6-7 grudnia 2025
Liczba

Temat godzin Wyktadowca

[MODUL 6. LECZENIE BOLU - FARMAKOTERAPIA.

Opioidy. Molekularne aspekty dziatania opioidéw. 2|Prof. dr hab. med. Ryszard Przewtocki

Analgetyki nieopioidowe. 2|Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska

Leki przeciwdepresyjne i przeciwpadaczkowe. 2|prof. dr hab. Jan Dobrogowski

Zastosowanie kliniczne lekow opioidowych. 3|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska

Inne leki wspomagajgce stosowane w leczeniu bolu. 2|Prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek

Zasady kojarzenia lekéw w terapii bolu 2|Dr hab. Jarostaw Woron

Interakcje lekowe i objawy niepozgdane lekéw przeciwbdlowych. 2|Dr hab. Jarostaw Woron

Farmakologia lekow znieczulenia miejscowego. 1|Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska

Miejscowe podawanie lekéw - droga przezskorna. 1|Prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek

Kannabinoidy w leczeniu bélu 2|Prof. dr hab. Jan Dobrogowski

Powikfania znieczulenia miejscowego. 1|Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska

Razem liczba godzin 20

Sesja IV 24-25 stycznia 2026
Liczba

Temat godzin |Wyktadowca

MODUL 7. LECZENIE BOLU - METODY NIEFARMAKOLOGICZNE

Wspotczesne metody rozpoznawania i leczenia algodystroficznych

zespotow 1|dr hab. Anna Przeklasa-Muszyriska

Praktyczne zasady diagnostyki i terapii zespotéw bélowych okolicy barku 1{Dr Pawet Sosin

Kompleksowa rehabilitacja zespotéw boélowych odcinka szyjnego

kregostupa 2|Dr hab.. Aneta Bac

Kompleksowa rehabilitacja zespotow bolowych odcinka lgedzwiowego

kregostupa 2|Dr hab.. Aneta Bac

Wybrane metody leczenia ruchem w zespotach boélowych kregostupa —

metoda McKenzie 2|Dr Dorota Czechowska

Rola rehabilitacji w leczeniu bélu narzadu ruchu. 2|Dr med. Julita Istrati

Wybrane zagadnienia i zarys nowoczesnych technik terapeutycznych z

terapii manualnej i tapingu medycznego ze szczeg6lnym uwzglednieniem

dziatania przeciwbdlowego 3|Dr Andrzej Szczygiet

Razem liczba godzin

13




Sesja V

21-22 luty 2026

Liczba
Temat godzin |Wyktadowca
MODUL 8. LECZENIE BOLU — INTERWENCYJNE METODY LECZENIA BOLU
Nowe wytyczne resuscytacji krgzeniowo-oddechowej i podstawowe 1[Prof. dr hab. med. Janusz Andres
zasady ratownictwa medycznego.
Neuromodulacja 1[Prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek
Techniki interwencyjne w leczeniu bolu przewlektego - blokady nerwéw i 2|Dr med. Matgorzata Malec-Milewska
zabiegi neurodestrukcyjne.
Zastosowanie termolezji w leczeniu zespotéw bolowych 2|Prof. dr hab. med. Jan Dobrogowski
Techniki uzupetniajgce 1|Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska
Akupunktura 3|Lek Bartosz Chmielnicki

Razem liczba godzin 10

Sesja VI 14-15 marca 2026

Liczba
Temat godzin |Wyktadowca

MODUL 8. LECZENIE BOLU — INTERWENCYJNE METODY LECZENIA BOLU

Leczenie chirurgiczne zespotéw boélowych narzadu ruchu.

[ 2[Dr hab. med. Artur Gadek

Leczenie neurochirurgiczne

2|Prof. dr hab. med. Stanistaw Kwiatkowski

MODUL 4. KLINICZNE ZESPOLY BOLOWE — BOL OSTRY | PRZEWLEKEY

Taksonomia zespotéw bdlowych 1|Prof. dr hab. med. Jan Dobrogowski
Usmierzanie bélu pooperacyjnego 2|Prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek
Patomechanizm i leczenie bélu pourazowego. 1[Prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek
Béle w cigzy, bol porodowy 3|Lek. med. Agnieszka Jastrzebska
B4l ostry u dzieci i noworodkéw 1|Dr hab. med. Krzysztof Kobylarz
B4l przewlekty u dzieci 1|Dr hab. med. Krzysztof Kobylarz
Usmierzanie bdlu pooperacyjnego u dzieci. 1[Dr hab. med. Krzysztof Kobylarz
B&I'w narzadzie ruchu u dzieci. 1[dr Anna Kominek
Bol' w narzgdzie ruchu u dorostych 1[dr Julita Istrati

Razem liczba godzin 16
Sesja VI 18-19 kwietnia 2026

Liczba

Temat godzin |Wyktadowca
|MODUL 4. KLINICZNE ZESPOtY BOLOWE — BOL OSTRY | PRZEWLEKLY
B4l u ludzi starszych. 2|Prof. dr hab. med. Tomasz Grodzicki
B4l u ludzi z ograniczong zdolnoscig do komunikacji, spowodowang
zaburzeniami poznawczymi. 1|dr Magdalena Kocot-Kgpska
Leczenie bolu u ludzi uzaleznionych od lekéw i substancji uzalezniajgcych 2|Dr hab. Jarostaw Woron
Béle gtowy 2|dr med. Anna Gryglas
Bole twarzy. 1[Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska
Bl w schorzeniach reumatycznych 2|Dr hab. med. Mariusz Korkosz
Przewlekte bdle z uktadu moczowo-ptciowego 1|Prof. dr hab. Piotr Chtosta
Bole tfrzewne 2|Dr med. Agata Furgata

Razem liczba godzin 13
Sesja VIl 16-17 maja 2026

Liczba

Temat godzin |Wyktadowca
MODUL 4. KLINICZNE ZESPOLY BOLOWE — BOL OSTRY | PRZEWLEKEY
Leczenie bélu przewlektego - medycyna oparta na faktach 2|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Leczenie chirurgiczne w obrebie kregostupa 2|Dr med. Tomasz Potaczek
Patomechanizm bélu neuropatycznego 1|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Béle po amputacji 1|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
B4l nocyplastyczny 1|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Neuropatia cukrzycowa 1|Prof. dr hab. med. Jan Dobrogowski
Wieloobjawowe zespoty bélu miejscowego 1[Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska
B4l osrodkowy 1|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Neuroimmunologiczne aspekty bélu neuropatycznego. 1[Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Neuralgie nerwéw czaszkowych 1[Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska
Nowe terapie w bélu neuropatycznym. 1|Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszyriska
Bal neuropatyczny — uszkodzenie nerwéw obwodowych. 1[Prof. dr hab. med. Jan Dobrogowski

Razem liczba godzin
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Sesja IX 20-21 czerwca 2026
Liczba
Temat godzin |Wyktadowca
MODUE 4. KLINICZNE ZESPOtY BOLOWE — BOL OSTRY | PRZEWLEKLY
Zespoty bélowe u chorych na nowotwor. 1|Dr hab. Renata Zajaczkowska
Leczenie onkologiczne bélu. Radioterapia. Chemioterapia. 3|Prof. dr hab. Piotr Wysocki
Leczenie bdlu u chorych na nowotwor. 2|Dr hab. Zajaczkowska
Postepowanie okofooperacyjne u 0séb stosujgcych przewlekle opioidy i
uzaleznionych 2|Dr hab. Renata Zajgczkowska
Leczenie bolu u chorych po leczeniu choroby nowotworowej 2|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Rehabilitacja w leczeniu bélu u chorych na nowotwory 1{Dr Julita Istrati
Leczenie chirurgiczne u chorych onkologicznie 2|Dr Justyna Rymarowicz
Bél w chorobach zakaznych (pétpasiec, borelioza, HIV, inne) 2|Dr hab. med. Anna Przeklasa-Muszynska
MODU 3. WIELOWYMIROWY CHARAKTER BOLU
Opieka paliatywna 2|Dr med. Teresa Weber-Lipiec
Integracyjna medycyna bélu 1|Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Organizacja lecznictwa przeciwbdlowego 1[Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Swiatowy rok na rzecz ulgi w bélu 1[Dr med. Magdalena Kocot-Kepska
Wybrane zagadnienia moralne praktyki klinicznej: autonomia pacjenta,
udzielanie informacji i $wiadoma zgoda pacjenta na leczenie lub udziat w
badaniach, sprawiedliwo$¢ w praktyce stuzby zdrowia 2|Dr n. hum. Zbigniew Zalewski
Prof. dr hab. med. Jan Dobrogowski /
SEMINARIUM: Praktyczne zaliczenie (opisy przypadkéw klinicznych Prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek / Dr hab. Anna
najczesciej wystepujacych dolegliwosci bélowych, ktére sg powodem Przeklasa-Muszynska/ Dr med. Magdalena Kocot-
wizyty pacjenta w Poradni leczenia bolu) 3|Kepska
Dr hab. Anna Przeklasa-Muszynska,
EGZAMIN Prof. dr hab. med. Jan Dobrogowski
Razem liczba godzin 25
MODUt 9. PRAKTYKI KLINICZNE
Dr hab. Anna Przeklasa-Muszynska,
Praktyki 5 dni x 8 godz. (PN-PT) 40|Prof. dr hab. med. Jan Dobrogowski
Liczba godzin 144 godz.
Praktyki kliniczne 40 godz.
Razem liczba godzin 184 godz.

Organizator studiow podyplomowych zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie w czasie trwania roku akademickiego.

Medyczne Centrum Ksztalcenia Podyplomowego CM

ul. Radziwillowska 4, 31-026 Krakow




