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Sesja I.  15-16 października 2022

Moduł 1. Wprowadzenie do psychoonkologii

Temat Liczba godz. Wykładowca

Wykład inauguracyjny: Psychoonkologia w systemie kształcenia podyplomowego.  1 dr hab. Barbara Bętkowska-Korpała,prof.UJ

Psychoonkologia – wczoraj, dziś i jutro. 2 prof. dr hab.  Krystyna de Walden- Gałuszko

Epidemiologia chorób nowotworowych. 2 dr hab. Aleksander Gałaś

Seminarium  

Wprowadzenie do Racjonalnej Terapii Zachowania. 7 dr  Maciej Skibiński

moduł 10 Warsztaty superwizyjne.

Analiza własnych przekonań wobec choroby nowotworowej. 6 mgr Iwona Nawara/ mgr Alicja Widera/mgr Iwona Pieniążek

Razem godzin: 18

Sesja II. 26-27 listopada 2022

Moduł 2.  Medyczne aspekty choroby onkologicznej

Temat Liczba godz. Wykładowca

Wprowadzenie do onkologii. 2 dr hab. Jakub Kucharz

Zasady kontaktu lekarza z pacjentem chorym onkologicznie - rozmawianie o chorobie. 3 dr Iwona Filipczak - Bryniarska

Pielęgnowanie pacjenta chorego onkologicznie. 3 dr Małgorzata Pasek

Seminarium  

Podstawy epidemiologii, patologii i diagnostyki onkologicznej. 5 dr hab. Jakub Kucharz

Leczenie – metody i konsekwencje. 5 dr Andrzej Kukiełka

Razem godzin: 18

Sesja III. 10-11 grudnia 2022

Moduł 3.  Psychologiczne aspekty choroby onkologicznej.

Temat Liczba godz. Wykładowca

Żywienie w chorobie nowotworowej - korzystne nawyki żywieniowe  w chorobie nowotworowej. 3 prof. dr hab.Małgorzata Schlegel-Zawadzka

Seminarium  

Proces adaptacji do choroby -  potrzeby pacjenta, kryzysy w chorobie. 4 mgr Alicja Widera

Diagnoza psychoonkologiczna i kierunki pomocy psychospołecznej chorym onkologicznie. 2 mgr Iwona Pieniążek

Diagnoza psychoonkologiczna i kierunki pomocy psychospołecznej dziecku choremu onkologicznie.

2

mgr Katrzyna Nowak-Ledniowska

Podstawy teoretyczne szybkiej interwencji w psychoonkologii. 6 dr Alicja Heyda

Razem godzin: 17

Sesja IV. 21-22 styczeń 2023

Moduł 4. Modyfikacja zachowań zdrowotnych w chorobie onkologicznej  

Temat Liczba godz. Wykładowca

Seminarium   

Proces zmiany zachowań - modele i mechanizmy. 3 dr hab.Barbara Bętkowska-Korpała, prof. UJ

Psychosomatyczne mechanizmy w etiologii i przebiegu chorób nowotworowych. 2 dr Tomasz Drożdż

Osobowość silna immunologicznie. 2 dr Tomasz Drożdż

Racjonalna Terapia Zachowania w modyfikacji zachowań. 6 dr Tomasz Drożdż/ dr Maciej Skibiński

Moduł 10. Warsztaty superwizyjne

Zasady kontaktu teraputycznego. 6 mgr Iwona Nawara/ mgr Alicja Widera/mgr Iwona Pieniążek

Razem godzin: 19

Sesja V. 18-19 luty 2023

Moduł 5. Chory człowiek w rodzinie

Temat Liczba godz. Wykładowca

Rodzina we współczesnym  ujęciu systemowym. 3 mgr Jolanta Ryniak

Przekazywanie niepomyslnych informacji rodzinie. 3 dr Iwona Filipczak - Bryniarska

Seminarium  

Grupy wsparcia oraz wolontariat. 2 mgr Katarzyna Nowak-Ledniowska

Konsultacja rodziny w kryzysie choroby. 4 mgr Jolanta Ryniak

Moduł 10. Warsztaty  superwizyjne

Terapia simontonowska - doskonalenie systemu wsparcia (cz.I). 6 mgr Iwona Nawara/ mgr Alicja Widera/mgr Iwona Pieniążek

Razem godzin: 18

Sesja VI. 18-19 marzec 2023

Moduł 6. Psychoonkologia wieku rozwojowego

Temat Liczba godz. Wykładowca

Podstawy onkologii wieku rozwojowego. 2 prof. dr hab. Walentyna Balwierz 

Prawidłowości rozwojowe i potrzeby dziecka chorego onkologicznie. 4 dr hab. Marzena Samardakiewicz 

Przystosowanie do choroby nowotworowej u dzieci i młodzieży. 6 dr hab. Marzena Samardakiewicz 

Semestr I



Seminarium  

Kontakt z młodym pacjentem. 6 dr hab. Marzena Samardakiewicz 

Razem godzin: 18

Sesja VII. 15-16 kwietnia 2023

Moduł 7. Ból i zaburzenia psychiczne w chorobie onkologicznej

Temat Liczba godz. Wykładowca

Ból i depresja. 2 prof. dr hab. Dominika Dudek

Medycyna bólu. 4 dr Iwona Filipczak - Bryniarska

Zaburzenia psychiczne w przebiegu choroby nowotworowej - rozpoznawanie i leczenie (zaburzenia 

psychiczne pod postacią somatyczną).
2 dr Iwona Filipczak - Bryniarska

Seminarium   

Psychologia bólu. 4 mgr Justyna Koniczuk- Kleja

Praca psychologiczna z  objawami somatycznymi. 6 dr Alicja Heyda

Razem godzin: 18

Sesja VIII. 13-14 maja 2023

Moduł 8. Opieka paliatywna

Temat Liczba godz. Wykładowca

Opieka paliatywna i śmierć - medyczne aspekty. 4 dr Iwona Filipczak - Bryniarska

Seminarium  

Opieka nad chorym  i jego rodziną w okresie terminalnym - psychologiczne aspekty. 4 mgr Justyna Koniczuk- Kleja

Opieka nad dzieckiem w terminalnym okresie choroby i jego rodziną - psychologiczne aspekty. 4 mgr Iwona Pieniążek

Moduł 10. Warsztaty superwizyjne.

Terapia simontonowska - doskonalenie systemu wsparcia (cz.II). 6 mgr Iwona Nawara/ mgr Alicja Widera/mgr Iwona Pieniążek

Razem godzin: 18

Sesja IX. 3-4 czerwca 2023

Moduł 9. Jakość życia w chorobie i leczeniu onkologicznym

Temat Liczba godz. Wykładowca

Jakość życia w chorobie onkologicznej. 3 prof. dr hab. Beata Tobiasz-Adamczyk

Duchowość i religijność pacjenta w aspekcie leczenia, choroby i śmierci. 2 dr hab. ks. Norbert Pikuła, prof. UP

Wykład on-line: Rola współpracy interdyscyplinarnej dla wzmacniania jakości życia pacjenta i jego 

rodziny oraz pracy psychonkologa.
3 dr Joanna Kozaka

Seminarium  

Jak pomagać pomagającym? - profilaktyka wypalenia zawodowego. 2 mgr Edyta Gryniewicz-Krzysztof

Prawa pacjenta. 2 mgr Tomasz Filarski

Moduł 10. Warsztaty  superwizyjne 

Analiza przypadków własnych. 3 dr Joanna Kozaka

EGZAMIN KOŃCOWY 2

Podsumowanie  studiów 1

Razem godzin: 18

Moduł 11. Praktyki kliniczne

Temat Liczba godz.

Omówienie zadań i zasad praktyki klinicznej w placówce oraz współpracy z zespołem leczniczym. 6

Poznanie specyfiki pracy klinicznej w placówce oraz udział w zebraniach i odprawach. 6

Obserwacja uczestnicząca procesów diagnostycznych i terapeutycznych prowadzonych przez 7

Przeprowadzenie diagnozy psychoonkologicznej pacjenta i napisanie krótkiego omówienia dyskursu.
7

5. Wyznaczenie kierunków pracy psychoonkologicznej dla pacjenta i/lub jego rodziny.
7

6. Przeprowadzenie interwencji psychoonkologicznych pod kierunkiem kierownika praktyk. 7

7. Podsumowanie praktyki oraz zaliczenie. 1

Razem godzin: 41

Zajęcia teoretyczne 54 godzin dydaktycznych
Zajęcia seminaryjne 78 godzin dydaktycznych

Zajęcia warsztatowe 27 godzin dydaktycznych
Praktyki kliniczne 41 godzin dydaktycznych

Razem 200

Organizator studiów podyplomowych zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie w czasie trwania roku akademickiego  


