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Razem 

1 I Podstawy dietetyki 
Wykład 

Seminarium 
Warsztaty 

9 8 17 3 

2 I Bromatologia 
Wykład 

Seminarium 14 4 20 4 

3 I Psychodietetyka 
Wykład 

Seminarium 
Warsztaty 

4 13 17 3 

4 I 
Dietetyka pediatryczna od żywienia w okresie 

ciąży po  najczęstsze choroby wieku 
dziecięcego 

Wykład 
Seminarium 
Warsztaty 

8 12 20 4 

5 I 
Żywienie w chorobach przewodu 

pokarmowego, metabolicznych oraz alergiach 
pokarmowych 

Wykład 
Seminarium 
Warsztaty 

7 18 25 4 

6 II Żywienie w chorobach układu sercowo - 
naczyniowego. Żywienie sportowców 

Wykład 
Seminarium 
Warsztaty 

4 13 17 3 

7 II  
Żywność, żywienie w prewencji i leczeniu 

nowotworów. Żywienie w chorobach 
reumatologicznych 

Seminarium 
Warsztaty 0 16 15 2 

8 II 

Żywienie człowieka w wieku podeszłym. 
Zaburzenia smaku i łaknienia. Żywienie 

człowieka w wybranych chorobach 
endokrynologicznych. Rola diety w Hashimoto i 

PCOS 

Wykład 
Seminarium 
Warsztaty 

6 14 19 3 

9 II Diety eliminacyjne, diety modne- fakty i mity Seminarium 
Warsztaty 0 20 20 4 

   
Razem 52 118 170 30 


