KURSY DOKSZTALCAJACE DLA POLOZNYCH

PODSTAWY DIAGNOSTYKI ULTRASONOGRAFICZNEJ W POLOZNICTWIE
| GINEKOLOGII
Program dla poloznych

Zgodnie art. 73 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. kurs doksztalcajagcy ma na celu poglebienie
i aktualizacje wiedzy i umiejetnosci zawodowych pielggniarki lub potozne;j.

Kurs skierowany jest do poloznych z i/ lub bez doswiadczenia w postugiwaniu si¢
ultrasonografem w celu poszerzenia wiedzy i umiejetnosci w zakresie wykonywania badan
ultrasonograficznych

W kursie mogg wzig¢ udziat potozne, ktore ztozyly formularz zgloszeniowy w systemie SMK,
posiadajg aktualne prawo wykonywania zawodu.

Wyktadowcami bedg lekarze zatrudnieni na Wydziale Nauk o Zdrowiu i Wydziale Lekarskim
UJ CM oraz w Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie.

Forma zaje¢ hybrydowa; cze$¢ teoretyczna w formie zdalnej, a czg$¢ praktyczna stacjonarnie.

Laczna liczba godzin przeznaczonych na realizacje programu ksztalcenia kursu
doksztalcajacego PODSTAWY  DIAGNOSTYKI ULTRASONOGRAFICZNEJ
W POLOZNICTWIE I GINEKOLOGII wynosi 36 godzin dydaktycznych, w tym:

e 7zajecia teoretyczne - wyktady — 24

e C¢wiczenia kliniczne— 12 godziny

Cel kursu:

Wyposazenie potoznej w niezbedng wiedze i umiejetnosci do wykonywania i interpretowania
badania ultrasonograficznego kobiety cigzarnej i chorej ginekologicznie, ze szczegdlnym
naciskiem na role ultrasonografii w profilaktyce powiktan polozniczych 1 schorzen
ginekologicznych.

Efekty ksztalcenia - dyplom uzyskania ukonczenia kursu PODSTAWY DIAGNOSTYKI
ULTRASONOGRAFICZNEJ W POLOZNICTWIE I GINEKOLOGII otrzymuje,
potozna ktdra: opanuje biezace tresci teoretyczne oraz odbedzie 12 godzin éwiczen klinicznych.

W programie szkolenia:
e Woprowadzenie do diagnostyki ultrasonograficznej
e Podstawy fizyczne ultrasonografii
e Aparatura ultrasonograficzna (rézne urzadzenia i1 sondy ultradzwickowe, obstuga
1 pielggnacja ultrasonografu, wymagania prawne dotyczace konserwacji 1 kontroli
bezpieczenstwa)
e Diagnostyka ultrasonograficzna w ginekologii



e Ultrasonograficzna ocena macicy i przydatkow

e Ocena narzagdow miednicy mniejszej w diagnostyce nieptodnosci

e Diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie

e Standard badania w poszczegdlnych tygodniach cigzy

e Podstawy diagnostyki dopplerowskiej

e Diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie

e Diagnostyka i terapia prenatalna

e FElementy patologii cigzy

e Diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie 1 ginekologii jako element
zaawansowanej praktyki potozniczej

e Mozliwosci wykorzystania diagnostyki ultrasonograficznej w praktyce potozniczej
(okreslenie pozycji dziecka, rézne metody pomiaru plynu owodniowego,
rozpoznawanie fizjologii i patologii, zalecenia dotyczace dzialan w przypadku
nieprawidlowosci)

e Granice diagnostyki ultrasonograficznej prowadzonej przez potozng / pielegniarke.

Wiedza:

e mozliwosci obrazowania przy roznych drogach dostgpu z zastosowaniem nowoczesnej
aparatury do diagnostyki ultrasonograficznej;

e zasady wykonywania badania ultrasonograficznego narzadéw jamy brzusznej
i miednicy mniejszej oraz narzadu rodnego kobiety, w tym kobiety cig¢zarnej, kobiety
rodzacej i kobiety w okresie potogu;

e techniki wykonywania i zasady asystowania przy zabiegach wykonywanych przy
uzyciu ultrasonografu;

e zastosowanie badania ultrasonograficznego w diagnostyce nieptodnosci;

e zasady opisu i interpretacji diagnostyki ultrasonograficznej ciazy pojedynczej
1 wieloplodowej;

e zasady wykonywania, oceny i dokumentowania badania serca ptodu za pomocg réoznych
technik ultrasonograficznych;

e regulacje prawne i zasady etyczne dotyczace udzielania specjalistycznych swiadczen
zdrowotnych w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej w potoznictwie i ginekologii.

UmiejetnoSci:

e wykonywa¢ badanie ultrasonograficzne narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej
oraz wstepnie ocenia¢ i opisywac wynik badania;

e roznicowaé¢ anatomie ultrasonograficzng narzadu rodnego w roznych okresach zycia
kobiety i wstepnie interpretowac podstawowe wyniki badan ultrasonograficznych;

e rozpoznawa¢ wczesna Ciaze i jej umiejscowienie oraz ocenia¢ prawidlowos¢ rozwoju
pecherzyka cigzowego, a takze wiek cigzowy, mase, dojrzatos¢ ptodu i jego potozenie;



wykonywac¢ badanie ultrasonograficzne cigzy niskiego ryzyka, ocenia¢ prawidtowosé
jej rozwoju, wielko$¢ ptodu, wyklucza¢ duze wady anatomiczne ptodu, oceniaé stan
ptodu i poptodu (fozyska i ptynu owodniowego) oraz opisywac¢ wynik tego badania;
dokonywac wstepnej oceny ptodu i struktur w otoczeniu ptodu oraz pogiebionej oceny
serca, uktadu krazenia i innych struktur plodu za pomocag roznych technik
ultrasonograficznych;

wykonywaé¢ badanie ultrasonograficzne w ginekologii w ocenie nieprawidtowych
zmian w obrebie narzadu rodnego;

interpretowa¢ podstawowe wyniki badan ultrasonograficznych z wykorzystaniem
techniki przezpochwowej, przezodbytniczej 1 przezbrzusznej w potoznictwie
i ginekologi;

okresla¢, w jakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy uzyskaniu
jakich obrazéw powinno by¢ wykonane konsultacyjne badanie ultrasonograficzne.



