OPIEKA NAD PACIJENTEM
Z ZALOZONYM PORTEM DOZYLNYM
- program przeznaczony dla pielegniarek i potoznych

Wedtug art. 73 ustawy o zawodach pielegniarki i potoznej z dnia 15 lipca 2011 r. kurs doksztatcajgcy ma na celu

pogtebienie i aktualizacje wiedzy i umiejetnosci zawodowych pielegniarki lub potoznej.

Do kursu moze przystapi¢ pielegniarka/potozna, ktéra: ztozyta Formularz zgtoszeniowy w SMK, posiada prawo

wykonywania zawodu i zostata zakwalifikowana do odbycia kursu doksztatcajgcego przez organizatora ksztatcenia.

Wyktadowcami beda fekarze i pielegniarki zatrudnieni w WNZ UJ CM oraz lekarze, pielegniarki pracujacy w Szpitalu

Uniwersyteckim w Krakowie.

Cel uczenia

Pielegniarka/potozna zapewni profesjonalng opieke pacjentom z zatozonym portem dozylnym.
Efekty uczenia

Dyplom uzyskania ukoficzenia kursu OPIEKA NAD PACIJENTEM Z ZAtOZONYM PORTEM DOZYLNYM otrzymuje
pielegniarka, potozna ktdra: opanuje biezace tresci teoretyczne oraz dwukrotnie wykona procedure w trakcie zajec: zatozy
igte Hubera, dobierze wiasciwy opatrunek i umocuje nim igte Hubera, podtaczy wlew kroplowy/ poda iniekcje dozylng,
pobierze krew, wykona zabieg ptukania portu, wykona zmiane opatrunku na porcie, usunie igte Hubera z portu

naczyniowego.

taczna liczba godzin przeznaczonych na realizacje programu ksztatcenia kursu doksztatcajgcego OPIEKA NAD PACIENTEM
Z ZALOZONYM PORTEM DOZYLNYM wynosi 10 godzin dydaktycznych, w tym:

e  Zzajecia teoretyczne - wyktady — 4 godziny
e  zajecia praktyczne — ¢wiczenia w sali symulacyjnej/umiejetnosci pielegniarskich — 4 godziny

e  zajecia praktyczne/staz — ¢wiczenia w oddziale — 2 godziny

Zajecia trwaja 3 dni (wyktady w piagtki od 15:00, ¢wiczenia w sali symulacyjnej w soboty od 9:00, ¢wiczenia w oddziale od
poniedziatku do pigtku od 9:00). Wyktady odbywajg sie przez MSTeams, zajecia praktyczne stacjonarnie w grupach 7-
osobowych wg. szczegbtowego harmonogramu. Uczestnicy otrzymujg materiaty dydaktyczne, a po zaliczeniu czesci
teoretycznej i praktycznej — Zaswiadczenie o ukonczeniu kursu doksztatcajacego: , Opieka nad pacjentem z zatozonym

portem dozylnym’.

Termin rozpoczecia kursu: w kazdym czasie w zaleznosci od naptywu 21 zgtoszen



Program kursu: zajecia teoretyczne - wyklady 4 godziny

Tresci ksztalcenia:

1. Implantacja portu dozylnego (wyklad 1 godzina)
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Rodzaje portow naczyniowych, budowa portu

Kwalifikacja i przygotowanie pacjenta do implantacji portu dozylnego
Wskazania 1 przeciwskazania do implantacji portu dozylnego
Technika implantacji portu dozylnego

Pielegnowanie pacjenta po zabiegu implantacji portu dozylnego

Powiktania wczesne po zabiegu implantacji portu dozylnego

2. Zasady pielegnacji pacjenta z zatozonym portem naczyniowym (wyklad 2 godziny)
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Zasady obstugi portu dozylnego

Procedura obstugi portu dozylnego

Procedura pobrania krwi przez port naczyniowy

Punkty krytyczne obstugi portu naczyniowego

Zasady podawania lekow, krwi 1 preparatoéw krwiopochodnych oraz zywienia
pozajelitowego

Przeglad substancji do zabezpieczenia portu dozylnego

Korzysci 1 wady portu naczyniowego

Edukacja pacjenta w zakresie samopielegnacji portu w trakcie leczenia oraz

po jego zakonczeniu

3. Powiktania zwigzane z zastosowaniem portow dozylnych (wyklad 1 godzina)
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Powiktania infekcyjne zwigzane z uzytkowaniem portu dozylnego
Powiktania zakrzepowe zwigzane z uzytkowaniem portu dozylnego
Powiktania mechaniczne zwigzane z uzytkowaniem portu dozylnego
Objawy najczestszych powiktan

Profilaktyka 1 leczenie powiktan

Zajecia praktyczne — ¢wiczenia w sali symulacyjnej/ umiejetnosSci pielegniarskich - 4

godziny

Cel glowny zajeé praktycznych

Nauka umiejetno$ci zalozenia igty Hubera do portu naczyniowego

Cele szczegolowe:



Nauka umiejetnosci poprawnego zmontowania zestawu do zatozenia igly Hubera

Nauka techniki zatozenia igty Hubera

Nauka techniki plukania portu naczyniowego

Nauka techniki pobrania krwi do badan laboratoryjnych, podania leku/wlewu kroplowego

Nauka techniki usuniecia igly z portu dozylnego

Nauka uporzadkowania zestawu i udokumentowania wykonania zabiegu

Zajecia praktyczne - 2 godziny

Oddziat Kliniczny Onkologii

Cel zajec¢ praktycznych:

Przygotowanie pielggniarki/potoznej do sprawowania specjalistycznej opieki nad pacjentem z

zaimplantowanym portem dozylnym

Tre$ci nauczania:

Instruktaz wstepny:

1. Zapoznanie z celem szkolenia praktycznego w Oddziale Onkologii

2. Zapoznanie z organizacjg pracy, wyposazeniem i personelem oraz standardami opieki
pielegniarskiej w oddziale

Instruktaz wiasciwy:

1. Organizacja i prowadzenie zaj¢é

2. Biezacy nadzor i kontrola nad ich prawidlowym przebiegiem oraz uczestnikow szkolenia

Umiejetnosci:

W trakcie stazu w oddziale pielegniarka/potozna:

- rozpozna problemy i potrzeby zdrowotne pacjentow z zaimplantowanym portem dozylnym

- zalozy igt¢ Hubera do portu naczyniowego

- poda leki/wlewy kroplowe przez port dozylny

- pobierze krew do badan laboratoryjnych przez port naczyniowy

- Usunie igte Hubera z portu naczyniowego

- przeprowadzi edukacje pacjenta w zakresie samoopieki | samopielggnacji
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