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Konferencja “Medycyna Ekstremalna - Gory i Medycyna — nasza pasja’
Pierwszy Zjazd Absolwentow Studiow Podyplomowych MCKP UJ CM:
“Medycyna Ekstremalna i Medycyna Podrozy”

Pigtek
17.09.2021 r.

16:00-18:00 Rejestracja uczestnikéw, zameldowanie w pokojach hotelowych.

. . Przywitanie wyktadowcow i uczestnikow
18:00-18:30 (prof. dr hab. Piotr Major, dr n. med. Tomasz Sanak, lek. Anna Drézdz)

18:30-20:00 Kolacja

Sobota
18.09.2021 .

SESJA WARSZTATOWA

“Wykorzystanie diagnostyki ultrasonograficznej
07:30-13:30 w ratownictwie gorskim”
(dr hab. Mateusz Rubinkiewicz oraz 3 instruktoréw)

“Zabezpieczenie i transport pacjentow w terenie gorskim”
07:30-13:30 (ratownik medyczny Marek Paterek oraz 2 instruktoréw:
ratownicy Grupy Bieszczadzkiej GOPR)

“Badanie urazowe pacjentow w terenie gorskim”
07:30-13:30 (dr n. med. Piotr Szetelnicki, dr n. med. Adam Domanasiewicz
oraz 2 instruktoréw)




Wystawa FotografFii — lek. Dariusz Tuleja: “Afryka”

Prezentacja oferty studiéow podyplomowych MCKP UJ CM: “Medycyna
Ekstremalna i Medycyna Podrozy” i “Medycyna Gorska”.

SESJA WYKLADOWA “WYPRAWY GORSKIE | ZWIAZANE
Z NIMI ASPEKTY MEDYCZNE":

Tomasz Sanak
Adiunkt w Centrum Innowacyjnej Edukacji Medycznej Uniwersytetu
10:45- 11:30 Jagiellonskiego — Collegium Medicum. Ratownik medyczny, weteran —
y y uczestnik Ill zmian Polskich Kontyngentéw Wojskowych w Afganistanie.
W kregu zainteresowan: hipotermia, medycyna pola walki oraz zabezpieczenie
medyczne sytuacji o charakterze kryzysowym.

Marta Naczyk
Dietetyk sportowy w zespole” Forma na Szczyt”.

Magdalena Gorzkowska
Lekkoatletka, sprinterka. Uczestniczka Letnich Igrzysk Olimpijskich w 2012
roku. Po zakonczeniu kariery lekkoatletycznej, alpinistka i himalaistka.

Marek Paterek
13:15-14:00 Ratownik medyczny, ratownik Smigtowcowy. Cztonek Gérskiego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego od 2000 roku.

Karol Hennig
14:00-15:00 Trener, specjalizujacy sie w przygotowaniu wydolnosciowym do wypraw
gérskich. Zatozyciel i pomystodawca “Formy na Szczyt”.

Michat Nowakowski

Lekarz, specjalista chirurgii ogdlnej. Wieloletni kierownik Zaktadu Dydaktyki
Medycznej UJ CM. Organizator warsztatéw sztuki komunikacji w sytuacjach
kryzysowych. Zawodnik i instruktor sztuk walki oraz ptetwonurek.

15:00- 15:45

Grzegorz Cebula
15:45-16:30 Lekarz, specjalista medyczny ratunkowej. Dyrektor Centrum Innowacyjnej
Edukacji Medycznej UJ CM oraz cztonek Polskiej Rady Resuscytacji.




Piotr Szetelnicki

Lekarz, specjalista medycyny ratunkowej. Koordynator ratownictwa
16:45-17:30 medycznego Dolnoslaskiego Urzedu Wojewddzkiego. Wiceprezes Polskiego
Towarzystwa Medycyny i Ratownictwa Gérskiego. Wyktadowca studiéw
podyplomowych ,Medycyna Ekstremalna i Medycyna Podrézy”.

Adam Domanasiewicz

Lekarz, specjalista chirurgii reki i chirurgii rekonstrukcyjnej, chirurgii
17:30-18:15 ogélnej, medycyny ratunkowej i medycyny hiperbarycznej. Prezes Polskiego
Towarzystwa Medycyny i Ratownictwa Gorskiego. Wyktadowca studidéw
podyplomowych ,Medycyna Ekstremalna i Medycyna Podrézy”.

Mitka Raulin

Himalaistka, podrézniczka, mitosniczka wspinaczki wysokogorskiej oraz
szybownictwa (IIl klasa pilota szybowcowego). Najmtodsza Polka, ktdra
zdobyta Korone Ziemi. Autorka projektu “Sita Marzen”.

18:15-19:00

Jarostaw Botor
19:15-20:00 Ratownik medyczny HEMS, wspinacz. Instruktor ratownictwa gérskiego oraz
wspdtzatozyciel Agencji Eventowej ,More Than Explore”.

Tomasz Banasiewicz

Lekarz, specjalista chirurgii ogdlnej. Uczestnik i organizator wypraw
20:00-20:45 wysokogérskich, lekarz wyprawowy i aktywny uczestnik akgji gérskich m.in.

w Himalajach i Andach. Autor wielu publikacji na temat patofizjologii choroby
wysokosciowej, filmdw gorskich oraz cyklu zdje¢ gorskich.

21:00- 23:00

23:00- 00:00 Wolna scena koncertowa




Niedziela SESJA PREZENTACJI PODROZNICZYCH WYKLADOWCOW
| ABSOLWENTOW STUDIOW PODYPLOMOWYCH

19.09.2021 r. “Medycyna Ekstremalna i Medycyna Podrézy”

Piotr Major

Lekarz, specjalista chirurgii ogélnej i onkologicznej, podrdznik. Mitosnik
9:00-09:45 gor zaréwno tych wysokich, jak i niskich, fan nurkowania rekreacyjnego.

Pomystodawca oraz kierownik studiéw podyplomowych “Medycyna
Ekstremalna i Medycyna Podrézy” MCKP UJ CM.

Dariusz Tuleja

Lekarz, specjalista okulistyki, absolwent Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w todzi. Z zamitowania podréznik, wolontariusz ,Okulistéw dla
Afryki” od 2014 roku.

09:45-10:30

Anna Kwiatkowska

Lekarz, specjalista chirurgii ogélnej z doswiadczeniem zawodowym
zdobytym w Klinice Chirurgii Endoskopowej, Metabolicznej oraz
Nowotwordéw Tkanek Miekkich Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie
oraz w Zespole Chirurgicznym Polskiego Kontyngentu Wojskowego
w Afganistanie. Pracownik Polskiej Misji Medycznej. Prywatnie
zainteresowana turystyka wysokogorska.

Prezentacje podréznicze absolwentdéw i wyktadowcdw studidw
podyplomowych “Medycyna Ekstremalna i Medycyna Podrézy.”

15:30-16:30 Obiad




