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Program studiéw podyplomowych

Wydzial Wydziat Lekarski oraz Medyczne Centrum Ksztalcenia
Y Podyplomowego Collegium Medicum
Nazwa studiéw podyplomowych Kontrola zakazen w jednostkach opieki zdrowotnej

Ogolny opis studiow podyplomowych

Celem studiow podyplomowych jest przekazanie stuchaczowi specjalistycznej wiedzy oraz praktycznych umiejetnosci z zakresu nadzoru
epidemiologicznego i mikrobiologicznego nad zakazeniami, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich lekoopornosci.

Wyktady prezentuja szeroka wiedz¢ m.in. z zakresu: epidemiologii i nadzoru epidemiologicznego, kontroli zakazen w stosowaniu procedur inwazyjnych,
lekoopornosci i racjonalnej antybiotykoterapii.

Szczegblny nacisk potozono na ksztatcenie praktycznych umiejetnoscei: opisu sytuacji epidemiologicznej oddziatu/szpitala/jednostki i jej analizy,
wdrozenia dziatan interwencyjnych, oznaczenia i kontroli lekoopornosci.

Stuchacz zdobgdzie wiedzg i umiejetnosci m.in. w zakresie: metod i narzedzi stuzacych do analizy stanu epidemiologicznego i mikrobiologicznego
roznych typoéw oddziatéw szpitalnych i innych jednostek opieki zdrowotnej, planowania interwencji i dziatania w sytuacji kryzysowej, realizowania
biezacego nadzoru, wykorzystania do wtasnych potrzeb dostgpnych zrodet informacji oraz narodowych

i migdzynarodowych rekomendacji w zakresie profilaktyki, rozpoznawania i diagnozowania zakazen, prowadzenia bezpiecznego i skutecznego
zapobiegania zakazeniom szpitalnym powstalych z wykorzystaniem procedur inwazyjnych, jak wktucia do linii naczyniowej, oddech wspomagany,
cewnik do pgcherza moczowego oraz u pacjentdw operowanych i innych populacji o szczegélnym narazeniu,

metod i srodkoéw stosowanych w dekontaminacji sSrodowiska w odniesieniu do réznych potrzeb, nowoczesnych metod badan i analiz
mikrobiologicznych, w tym molekularnych stosowanych w codziennej praktyce klinicznej oraz w dochodzeniach epidemiologicznych.

Studia majg charakter interdyscyplinarny i oferujg profesjonalne przeszkolenie stuchaczy w zakresie teorii oraz praktycznych zasad nadzoru nad
zakazeniami w réznych dziedzinach medycyny.

Innowacyjnos¢ i unikalny charakter studiow zwiazane sg z potozeniem bardzo duzego nacisku na aspekt praktyczny — umiej¢tno$¢ monitorowania,
rozpoznawania i postgpowania w przypadku identyfikacji zakazen (zar6wno endemicznych jak i epidemii).

Wyktadowcami sa polscy eksperci w zakresie kontroli zakazen przy europejskiej agencji do spraw kontroli zakazen European Centre for Disease
Prevention and Control (ECDC) oraz praktycy o duzym do$wiadczeniu z zakresu nadzoru nad zakazeniami, epidemiologii, mikrobiologii,
pielggniarstwa.

Program studiow uzyskat pozytywna oceng European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) w zakresie ,,Implementation of a Training
Strategy for Infection Control in the European Union” ( TRICE-IS).

Studia realizowane sa pod patronatem Polskiego Towarzystwa Zakazen Szpitalnych.

Zgodnie z decyzja Ministra Zdrowia ukonczenie stadiow podyplomowych ,,Kontrola zakazen w jednostkach opieki zdrowotnej” jest rOwnoznaczne
z ukonczeniem kursu specjalistycznego w zakresie epidemiologii szpitalnej, o ktérym mowa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 maja
2010 w sprawie kwalifikacji cztonkéw zespotu kontroli zakazen szpitalnych.

Efekty uczenia sig¢
(dla kwalifikacji czgstkowych uwzgledniajqcych charakterystyki drugiego stopnia PRK na poziomie 6, 7 albo 8 PRK okreslonych w rozporzqdzeniu Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy
Kwalifikacji)
Wszystkie efekty uczenia sie okreslone w programie danych studiow podyplomowych powinny stanowi¢ odniesienie do efektow z PRK na tym samym poziomie.
LP Wledza odniesienie do efektéw z PRK
Po ukonczeniu studiow podyplomowych stuchacz zna i rozumie:
W1 |Zna definicje zakazen szpitalnych, cele i metody kontroli zakazen.
! pitainy Y P7S_WG
W2 |Zna podsta rawne realizacji programu kontroli zakazen.
p Wy p J1 prog P7S WG
W3 |Zna objawy zakazen
Jjawy P7S WG
W4 |Zna metody i wymagania kontroli zakazen
y 1 wymag, P7S WG
W5 | Zna teoretyczne i praktyczne podstawy diagnostyki mikrobiologiczne;. P7S WG
W6 |Zna rolg laboratorium mikrobiologicznego i jego miejsce w kontroli zakazen P7S WG
W7 |Zna podstawowe zasady przygotowania antybiogramu i jego interpretacji. P7S WG
W8 |Zna migdzynarodowe i narodowe zalecenia dotyczace nadzoru nad antybiotykoopornoscia. P7S WG
W9 |Zna pojecie lekoopornosci i jego znaczenie dla zdrowia publicznego.
P7S WG
W10 |Zna zasady postgpowania w dochodzeniu epidemiologicznym.
y postep P gicznym, P7S WG
W11 |Zna metody oceny poziomu konsumpcji antybiotykow.
y yp pcj1 antybioty] P7S WG
W12 |Zna zasady izolacji: ochronnej/drobnoustroju.
v eorad : ! P7S_WG
W13 |Zna zasady higieny rak.
veleny P7S_WG
W14 |Zna zasady oceny wptywu programu kontroli na bezpieczenstwo pacjenta. P7S WG
W15 |Zna zasady oceny wydajnosci w zakresie realizacji roznorodnych praktyk zawodowych. P7S WG
W16 |Zna i rozumie problemy epidemiologii zakazen szpitalnych.
p y ep 4 pitalny P7S WG




Z dy int tacji i opi iko dzoru.
W17 |Zna zasady interpretacji i opisu wynikow nadzoru P7S WK
Z d t i iwepidemi .
W18 |Zna zasady postgpowania przeciwepidemicznego PIS WG
W19 Zna zasady doboru zakresu nadzoru w szpitalu/jednostce w zaleznosci od populacji pacjentow i
realizowanych §wiadczen zdrowotnych. P7S WG
Z d filaktyki zakazen jent X
‘W20 |Zna zasady profilaktyki zakazen u pacjenta operowanego. PIS WG
W21 |Zna zasady profilaktyki zakazen u pacjenta w oddziale intensywnej terapii. P7S WG
W22 |Zna zasady oceny ryzyka wystapienia zakazenia u rezydenta opieki dlugoterminowe;. P7S WG
Z d filaktyki zakazen i inatologi j.
‘W23 |Zna zasady profilaktyki zakazen w opiece perinatologiczne;j P7S WG
Zna zasady profilaktyki zakazen o wybranej etiologii MRSA (kario-/neurochirurgia, ortopedia) i GBS
w24 . X
(perinatologia). P7S WG
Zna kalend: iefl.
W25 |Zna kalendarz szczepien P7S WG
W26 |Zna relacje pomigdzy nadzorem nad zakazeniami, a akredytacja, ocenag jakosci i innymi. P7S WG
W27 |Zna zasady organizacji programu kontroli zakazen w relacji do réznych jednostek szpitala. P7S WG
7z dy wdrazania i & wérd réznveh I
‘W28 |Zna zasady wdrazania innowacji wsrod roznych grup personelu. P7S WG
W29 [Zna zasady przygotowania raportow o wystgpowaniu zakazen szpitalnych. P7S WG
Z tody i $rodki dekontaminacji kach szpitalnych.
‘W30 |Zna metody i Srodki dekontaminacji w warunkach szpitalnycl P7S WG
Z d t i .
W31 |Zna zasady postgpowania aseptycznego P7S WG
W32 [Zna metody diagnostyki mikrobiologicznej pomocne przy opracowaniu epidemii: fenotypowe i molekularne. P7S WG
W33 Zna zasady obowiazujace przy pobraniu i opracowaniu materialow w mikrobiologicznym opracowaniu
dochodzenia epidemiologicznego. P7S WG
W34 |Zna rodzaje i zasady doboru linii naczyniowych stosowanych w réznych populacjach pacjentow. P7S WG
Zna rodzaje i zasady doboru cewnikéw do pgcherza moczowego i innych stosowanych w réznych
W35 . L
populacjach pacjentow. P7S WG
Zna rodzaje i zasady doboru sztucznej wentylacji stosowanych w réznych populacjach pacjentow.
W36
P7S WG
Zna uwarunkowania §rodowiskowe i epidemiologiczne najczgstszych i najwazniejszych zakazen
w37 .
szpitalnych. P7S WK
Zna rézne metody badan epidemiologicznych: prospektywne/retrospektywne; kohortowe/kliniczno-
W38
kontrolne. P7S WK
Zna i ie kult ki ia w kontroli zakazen.
W39 |Zna i1 rozumie kulturowe uwarunkowania w kontroli zakazen P7S WK
W40 [Zna migdzynarodowe i narodowe zalecenia dotyczace nadzoru nad zakazeniami i drobnoustrojami. P7S WK
W41 [Zna wspotczynniki epidemiologiczne: zachorowalnos¢/chorobowo$¢/ $miertelno$c. P7S WK
W42 [Zna zasady opracowania raportow: wstepnego i koncowego zgtoszenia ogniska epidemicznego. P7S WK

Umiejetnosci

LP odniesienie do efektéow z PRK
Po ukoniczeniu studiow podyplomowych stuchacz potrafi:
Ul |Potrafi rozpozna¢ i zakwalifikowa¢ zakazenie szpitalne. PIS UW
U2 |Potrafi oceni¢ sposob realizacji nadzoru nad zakazeniami. PIS UW
U3 |Potrafi okresli¢ priorytety w kontroli zakazen. PIS UW
U4 Potrafi przygotowa¢ program kontroli zakazen w oparciu o obowiazujace prawo i zidentyfikowane
wymagania. P7S UW
U5 |Potrafi opracowa¢ program kontroli zakazen i zinterpretowaé wymogi i priorytety w kontroli zakazef PIS UW
U6 |Klasyfikuje zakazenia wg ich form klinicznych w zalezno$ci od populacji pacjentow/rezydentow. PIS UW
ie zint towacd ik badania mikrobiologi .
U7 |Umie zinterpretowa¢ wynik badania mikrobiologicznego P7S UW
U8 |Umie wskaza¢ mechanizmy opornoéci o szczegdlnym znaczeniu dla zdrowia publicznego. P7S UW
Potrafi wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w przypadku identyfikacji w szpitalu/jednostce drobnoustroju o
U9 . -
wskazanej lekoopornosci. P7S UW
Potrafi zapl ¢ d: d leks Scig.
U10 |Potrafi zaplanowa¢ program nadzoru nad lekoopornoscia P7S UW
Potrafi towacé t t iu drob troju lek
Ul1 |Potrafi przygotowac raport o wystgpowaniu drobnoustroju lekoopornego P7S UW




U12 |Potrafi zaplanowa¢ badanie kohortowe/kliniczno-kontrolne. P7S UW
U13 |Potrafi zastosowa¢ odpowiedni poziom ochrony pacjenta w srodowisku szpitalnymi i poza/szpitalnym P7S UW
U14 |Potrafi zastosowa¢ odpowiedni typ izolacji: ochronna / standardowa oraz zalezna od drog przenoszenia P7S UW
U15 |Potrafi zinterpretowac¢ dane dot. konsumpcji antybiotykoéw wg metody DDD. P7S UW
U16 |Potrafi planowac i wdraza¢ badania nad zakazeniami. P7S UW
U17 |Potrafi prowadzi¢ badania epidemiologiczne w zakresie zakazen szpitalnych. P7S UW
Uls Potrafi przeprowadzi¢ poglgbiong oceng efektow badania epidemiologicznego w zakresie zakazen

szpitalnych w oparciu o metody badawcze. P78 UW
U19 |Potrafi dokona¢ wyboru metody nadzoru nad zakazeniami. P7S UW
U20 |Potrafi dokona¢ analizy danych epidemiologicznych i przekaza¢ informacje w szpitalu/ jednostce. P7S UW
U21 |Potrafi rozpozna¢ stosowne metody epidemiologiczne. P7S UW
U22 |Potrafi dokona¢ doboru wtasciwych metod epidemiologicznych. P7S UW
U23 |Potrafi kwalifikowa¢ dane w zaleznos$ci od zastosowanej metody nadzoru epidemiologicznego. P7S UW

Potrafi wskaza¢ zastosowanie wybranych szpitalnych baz danych w nadzorze epidemiologicznym i dla
U24 . - . o L

obliczenia wspoiczynnikéw epidemiologicznych P78 UW

Potrafi samodzielnie miarodajnie oceni¢ stan nadzoru nad zakazeniami z wykorzystaniem miar
u2s | oo

epidemiologicznych. P78 UW

Potrafi przygotowac raport na potrzeby komitetu terapeutycznego szpitala/jednostki (baza dla receptariusza
U26 .

szpitalnego). P78 UW
U27 |Potrafi stworzy¢ plan wdrozenia racjonalnej polityki anytbiotykowe;. P7S UW
U28 |Potrafi oceni¢ ryzyko wystgpienia zakazenia w wybranych grupach pacjentow. P7S UW
U29 |Planuje zasady efektywnej profilaktyki zakazen u pacjenta operowanego. P7S UW
U30 |Potrafi wdraza¢ efektywna profilaktyke okotooperacyjng i okotoporodowa. P7S UW
U31 |Planuje zasady efektywnej profilaktyki zakazen u pacjenta oddzialu intensywne;j terapii. P7S UW
U32 |Planuje zasady profilaktyki noworodkow i wezesniakow. P7S UW

Potrafi okresli¢ wskazania, metody, sposoby monitorowania oraz mozliwo$¢ wystapienia zakazen w innych
U33 . L

populacjach pacjentow. P78 UW
U34 |Potrafi oceni¢ stan realizacji programu kontroli zakazen. P7S UW
U35 |Potrafi przygotowac i prowadzi¢ rejestr zakazen. P7S UW
U36 |Umie oszacowac potrzeby edukacyjne roznych grup personelu w zakresie kontroli zakazen. P7S UW
U37 |Umie oceni¢ potrzeby roznych obszaréw szpitalnych w zakresie dezynfekcji srodowiska. P7S UW
U3s Potrafi wskaza¢ najwazniejsze elementy w zakresie dekontaminacji srodowiska w réznych populacjach

pacjentdéw w sytuacjach krytycznych. P78 UW
U39 |Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki. P7S UW
U40 |Potrafi zidentyfikowa¢ epidemi¢ w szpitalu/jednostce. P7S UW
U41 |Potrafi zaplanowa¢ mikrobiologiczne opracowanie dochodzenia mikrobiologicznego. P7S UW
U42 |Potrafi ustali¢ postgpowanie diagnostyczne w ognisku zakazen. P7S UW
U43 |Umie przygotowac i oceni¢ pisemng procedure dla procedur inwazyjnych. P7S UW

Rozpoznaje problemy i wdraza program poprawy w zakresie zalozenia / utrzymania / zakonczenia
U44

procedury. P78 UW
U4s Potrafi realizowac¢ dziatania wspdlne pomigdzy zespotem kontroli zakazen, a laboratorium

mikrobiologicznym i apteka. P7S UK
U46 |Planuje prace oddziatu/szpitala majaca na celu zidentyfikowanie priorytetow nadzoru nad zakazeniami. P7S UO
uar Potrafi realizowa¢ dziatania wspdlne pomigdzy zespotem kontroli zakazen, a laboratorium

mikrobiologicznym i apteka. P7S_UO
U48 |Potrafi wdraza¢ efektywna profilaktyke okotooperacyjng i okotoporodowa. P7S UO
U49 |Planuje zasady efektywnej profilaktyki zakazen i rezydenta opieki dtugoterminowe;j. P7S UO
U50 |Potrafi wdrozy¢ i egzekwowac innowacje w zakresie kontroli zakazen. P7S UO
US51 |Potrafi przygotowac niezbgdne dokumenty dotyczace rejestru i kwalifikacji zakazen.

P78

9[6)




Potrafi towac i dzi¢ rejestr zakazen.
US52 |Potrafi przygotowac 1 prowadzi¢ rejestr zakazen, P7S UO
Planuje i wdraza adekwatne dziatania int jne.
US53 |Planuje 1 wdraza adekwatne dziatania interwencyjne P7S UO
US54 |Umie wdrozy¢ plan szkolenia i walidacji efektow szkolenia w zakresie procedur inwazyjnych P7S UO
US55 |Potrafi zaplanowac interwencj¢ w zakresie zatozenia / utrzymania / zakonczenia procedury. P7S UO
LP KompeteHCJ € SpOleczne odniesienie do efektéw z PRK
Po ukonczeniu studiow podyplomowych stuchacz jest gotow do:
Ma $§wiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejg¢tnoscei, rozumie potrzebg ciaglego doskonalenia
K1 . . .
zawodowego i rozwoju osobistego. P7S KK
Potrafi pracowac w zespole sktadajacym si¢ z przedstawicieli roznych zawodéw, aktywnych w obszarze
nadzoru nad zakazeniami. P7S KK
Posiada umiejgtnos$¢ wspolpracy ze specjalistami innych dyscyplin klinicznych w celu opracowania nadzoru
K3 Lo
nad zakazeniami. P7S KK
Okazuj k dl jenta i troske o jego dobro.
K4 azuje szacunek dla pacjenta i troske o jego dobro P7S KO
Przestrzega w swoich dziataniach zasad etyki lekarskiej, praw pacjenta w tym do ochrony danych
K5 o
osobowych, poufnosci. P7S KR




