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SESJA |

MODUL | PODSTAWY DIETETYKI
10 - 11 pazdziernika 2020
ZAJECIA W FORMIE ZDALNEJ APLIKACJA MS TEAMS

Sobota 10 paZdziernika 2020

godz. 9.00 -9.15
prof. Matgorzata Zwoliriska-Wcisto / mgr Agnieszka Dabek , Inauguracja
godz. 9.15 — 10.45 (2 godz.), wyktad,
prof. Matgorzata Zwolinska-Wcisto, Mikrobiota jelitowa. Rola diety oraz czynnikéw zewnetrznych w
ksztattowaniu sie sktadu mikrobioty.
godz. 11.00 — 12.30 (2 godz.), wyktad,
prof. Beata Kusnierz-Cabala, Analiza badan laboratoryjnych w jednostkach chorobowych z uwzglednieniem
ryzyka niedoboréw zywieniowych
12.30 - 13.00 przerwa obiadowa
godz. 13.00 — 14.30 (2 godz.), wyktad,

prof. Matgorzata Bata, Evidence- based Dietetics (EBD) zastosowanie praktyczne
godz. 14.45 - 16.15 (2 godz.), wyktad,

dr Robert Pajdo, Fizjologia przewodu pokarmowego
godz. 16.30 — 17.15 (1 godz.), wyktad,
dr Robert Pajdo, O$ mdzg-jelito- mikrobiota

ZAJECIA W FORMIE ZDALNEJ APLIKACJIA MS TEAMS

Niedziela 11 pazdziernika 2020
godz. 9.00 — 9.45 (1 godz.) seminarium,
dr Jadwiga Helbin, Zasady zdrowego zywienia. Piramida zdrowego zywienia
godz. 9.45 — 10.30 (1 godz.), seminarium,

dr Jadwiga Helbin, Wywiad dietetyczny
godz. 10.45 - 11.30 (1 godz.), seminarium,

mgr Paulina Gtodo, Obliczanie zapotrzebowania kalorycznego

godz. 11.45 - 12.30 (1 godz.), seminarium,

dr Agata Skop-Lewandowska, mgr Paulina Gtodo, Ocena antropometryczna i bioimpedancja stanu
odzywienia. Jak rozpoznac niedozywienie

godz. 12.45 — 14.15 (2 godz.), warsztaty komputerowe

dr Agata Skop-Lewandowska, dr Jadwiga Helbin Bilansowanie diety zdrowej osoby

godz. 14.30 — 16.15 (2 godz.), warsztaty komputerowe
dr Agata Skop-Lewandowska, mgr Paulina Godo, Planowanie diety Analizowanie przypadkdéw klinicznych
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ZYWIENIE W ZDROWIU | CHOROBIE
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Uprzejmie informujemy, iz podane godziny przerw s3 orientacyjne i decyzje o tym, kiedy nastapi przerwa w trakcie wyktadu
podejmuje wyktadowca.

Zgodnie z przepisami ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, udostepnione przez Autoréow materiaty podczas
wyktadéw prowadzonych zdalnie (e-wyktady) stuzg wytacznie celom dydaktycznym uczestnikom tych wyktadéw studiow
podyplomowych, prowadzonych przez MCKP CM. Wszelkie materiaty Autoréw, o ktérych mowa wyzej, sg chronione prawem
autorskim, a tym samym rozpowszechnianie, powielanie i udostepnianie ich bez zgody Autoréw jest zabronione. Wszelkie prawa
autorskie przystuguja autorowi i MCKP CM, jezeli nie wskazano inaczej. Nagrywanie i kopiowanie jakichkolwiek prezentowanych
materiatow bez zgody Autora i MCKP CM jest zabronione. Uzytkownik moze pobierac lub drukowaé materiaty Autorow (teksty,
grafiki, zdjecia, filmy oraz uktad prezentowanych tresci) pod warunkiem, ze informacje takie wykorzystuje wytgcznie na wtasny
uzytek do celéw dydaktycznych i ich nie rozpowszechnia. Opracowanie materiatéw Autoréw, powinno odbywac sie z
wykorzystaniem legalnego oprogramowania.
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