Zatacznik nr 2 do zarzadzenia nr 100 Rektora UJ z 2 pazdziernika 2017 r.

Opis zakladanych efektow ksztalcenia na studiach podyplomowych

Tabela odniesienia efektow ksztatcenia dla studidow podyplomowych do charakterystyk
drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji uzyskiwanych
w ramach szkolnictwa wyzszego po uzyskaniu kwalifikacji petnej na poziomie 4 — poziomy
6-7, okreslonych w rozporzqdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia
2016 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla
kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego po uzyskaniu kwalifikacji petnej
na poziomie 4 — poziomy 6-8 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1594) oraz do charakterystyk drugiego
stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji o charakterze zawodowym
okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 kwietnia 2016 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla
kwalifikacji o charakterze zawodowym — poziomy 1-8 (Dz. U. z 2016 r. poz. 537).

Nazwa studiow podyplomowych: Podstawy psychoterapii

Obszar ksztalcenia: obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej,

Poziom PRK: 7

Odniesienie do
charakterystyk drugiego
stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji typowych dla
kwalifikacji uzyskiwanych
w ramach szkolnictwa

Efekty ksztalcenia wyzszego po uzyskaniu Sposoby weryfikacji
kwalifikacji pelnej na efektow ksztalcenia
poziomie 4.
W przypadku studiow
podyplomowych

prowadzacych do uzyskania
kwalifikacji zawodowych —
odniesienie do
charakterystyk drugiego
stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji typowych dla
kwalifikacji o charakterze

zawodowym.
WIEDZA

K WO01Zna zatozenia P7S_WG Zakres i gtebia/ Test modulowy, egzamin
psychoterapii majacej kompletnos¢ perspektywy koncowy,
charakter leczenia poznawczej 1 zaleznosci
1 oddzialywan majacych
charakter pomagania.
K WO02Zna zasady Test modutowy, egzamin
rozumienia niejawnych koncowy,

tre$ci wypowiedzi pacjenta i
formulowa-nia interwencji




terapeutycznych.

K WO03Zna roznice
pomiegdzy leczeniem
psychoterapia a pomaganiem
oddziatywa-niami
psychoterapeutycznymi.

K WO04Zna roznice miedzy
diagnoza
psychoterapeutyczna,
diagnoza medyczng

i diagnoza psychologiczng.
K WO05Zna zasady
formutowania diagnozy
psychoterapeutycznej i
kwalifikowania do
psychoterapii.

K WO07Zna podstawowe
pojecia i teorie psychologii
cztowieka (W szczegodlnosci
teorie osobowosci 1 zasady
podejscia humanistycznego).
K WO08Zna modele i zasady
diagnozy psychologicznej
oraz zasady postugiwania si¢
narzg¢dziami
diagnostycznymi.

K W09Zna zasady
klasyfikacji zaburzen
psychicznych i diagnozy
stanu somatycznego.

K W10Zna zasady terapii
farmakologicznej zaburzen
psychicznych oraz
niektorych chorob
somatycznych (najczesciej
stosowane leki).

K W11Zna zasady
postepowania w stanie
zagrozenia zycia.

K W13Zna podstawowe
zatozenia teorii
psychoanalityczne;.

K W14Zna podstawowe
pojecia stosowane w
psychoanalizie, takie jak:
poped, libi-do, trauma,
przedswiadomos¢,
nieswiadomos¢, ego, id,
superego, itp.

K W15Zna ograniczenia

Test modutowy, egzamin
koncowy

Test modulowy, egzamin
koncowy

Test modutowy, egzamin
koncowy

Test modutowy,
interpretacja testow
diagnostycznych, egzamin
koncowy

Test modutowy,
interpretacja testow
diagnostycznych, egzamin
koncowy

Uczestnictwo 1 aktywnos¢
na zaj¢ciach, egzam.konc.

Uczestnictwo 1 aktywnos¢
na zaj¢ciach, egzam.konc.

Uczestnictwo 1 aktywnos¢
na zaj¢ciach, egzam.konc.

Test modutowy,
egzam.konc.

Test modutowy,
egzam.konc.




zatozen teoretycznych
podejscia
psychoanalitycznego.

K WI16Zna zalozenia teorii
behawioralnych i
poznawczych oraz
zwigzanych z nimi technik
oddziatywania.

K W17Zna ograniczenia
zatozen teoretycznych
podejscia behawioralno -
poznaw-czego.

K W18Zna zasady
prowadzenia dialogu
psychoterapeutycznego.

K WI19Posiada wiedze z
zakresu aktualnych
postepow psychopatologii.
K W20Posiada wiedze z
zakresu lekow
psychotropowych.

K W21Posiada wiedze z
zakresu dzialania lekow
nowych generacji.

K W22Zna zasady
interpretacji wynikow badan
neuropsychiatrycznych.

K W23Zna podstawowe
zatozenia terapii
psychodynamicznych.

K W24Zna podstawowe
pojecia oraz szkoty
psychoterapii systemowej i
innych ro-dzajow terapii
rodzin i par.

K W26Zna zalozenia
technik stosowanych w
terapii rodzin,

w szczegblnosci techniki
genogramu.

K W27Zna zasady
funkcjonowania w roli
psychoterapeuty podczas
terapii indywidualne;.

Test modutowy,
egzam.konc.

Ocena wykonywanych
podczas zaj¢¢ zadan,
egzam.konc.

Ocena wykonywanych
podczas zaje¢¢ zadan,
egzam.konc.

Egzam konc.

Uczestnictwo 1 aktywnos¢
na zaj¢ciach, egzam.konc.

Test modutowy.
egzam.konc.

Test modutowy,
egzam.konc.

Test modutowy,egzam.konc.

Test modutowy,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, egzam.konc.

Uczestnictwo 1 aktywnos$¢
na zaje¢ciach

K WO06Zna zasady etyki
zawodowej psychoterapeuty.
K WI12Zna zasady uzycia
aparatu do pomiaru ci$nienia
tetniczego krwi, tetna,

P7S_WK
Kontekst/uwarunkowania,
skutki

Test modutowy,
uczestnictwo i aktywno$¢ na
zaje¢ciach, egzam.konc.




automatycznego
defibrylatora zewnetrznego
itp.

K W25Zna wspotczesne
sposoby integracji teorii

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas

psychoterapii zaje¢ zadan, egzam.konc.
i czynniki leczace wspdlne
dla r6znych podejs¢
teoretycznych.

UMIEJETNOSCI
K _UO1Potrafi zastosowac P7S UW Wykorzystanie Test modutowy, ocena
teorie osobowosci w wiedzy/rozwigzywane wykonywanych podczas
interpretacji przypadkow problemy i wykonywane zaje¢ zadan, uczestnictwo 1
wystepujacych w praktyce zadania aktywno$¢ na zajeciach,

kliniczne;.

K UO02Potrafi postugiwac
si¢ narzedziami
diagnostycznymi.

K UO3Potrafi oceni¢ wyniki
badan somatycznych i
badania psychiatrycznego.

K UO04Potrafi rozpoznaé
stan bezposredniego
zagrozenia zycia, zmierzy¢
ci$nienie tetnicze krwi oraz
tetno.

K UO5Potrafi rozpoznaé
dziatanie lekow
psychotropowych i innych
lekdéw najczesciej
stosowanych przez
pacjentow.

K UO6Potrafi rozpoznaé
dziatania niepozadane i
skutki przedawkowania
lekow.

K UO7Potrafi stosowac
techniki behawioralne i
poznawcze: zaplanowac
przebieg ekspozyciji,
eksperyment behawioralny.
K _UO8Potrafi stosowac
wybrane techniki terapii
poznawczej.

K U09Umie tworzy¢ relacje

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo 1
aktywno$¢ na zajeciach
Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach
Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach
Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas




terapeutyczng i zwigzek
umozliwiajacy skuteczne
oddziatywanie.

K UlOPotrafi dostrzegac
ukryte tresci komunikatow
zawarte

w wypowiedziach i
zachowaniu pacjenta.

K Ul 1Potrafi konstruowac
hipotezy dotyczace zaktocen
W przezywaniu.

K Ul2Potrafi sprawdzac
zasadno$¢ hipotez,
dotyczacych zaktécen w
przezywaniu, odpowiednimi
interwencjami
pobudzajacymi interpretacje
przezywania.

K Ul3Potrafi krytycznie
oceni¢ uzytecznos¢
istniejacych podejsé
teoretycznych i
wykorzystywac je w
dostosowywaniu
psychoterapii do
indywidualnych zaburzen i
potrzeb pacjenta.

K Ul4Potrafi postugiwac
si¢ technikg genogramu,
technikami pytan
cyrkularnych, interwencji
paradoksalnych 1 in.

K _Ul5Potrafi dostrzegad
mozliwe przyczyny zaktdcen
W przezywaniu.

K _Ul6Potrafi realizowac
zadania wynikajace z
funkcjonowania w
spotecznej roli
psychoterapeuty w sytuacji
leczenia zaburzen zdrowia i
w sytuacjach pomagania
pacjentowi.

zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo 1
aktywno$¢ na zajeciach
Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo 1
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.




P7S UK Komunikowanie
si¢/odbieranie i tworzenie
wypowiedzi, upowszechnianie
wiedzy w $rodowisku
naukowym i postugiwanie si¢
jezykiem obcym

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.

K _UO07Potrafi stosowac
techniki behawioralne i
poznawcze: zaplanowac
przebieg ekspozyciji,
eksperyment behawioralny.
K Ul3Potrafi krytycznie
oceni¢ uzytecznos¢
istniejacych podejsé¢
teoretycznych i
wykorzystywac je w
dostosowywaniu
psychoterapii do
indywidualnych zaburzen i
potrzeb pacjenta.

P7S UO Organizacja
pracy/planowanie i praca
zespotowa

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo 1
aktywnos$¢ na zajgciach,
egzam.konc.

P7S UU Uczenie
si¢/planowanie wiasnego
rozwoju i rozwoju innych osob

KOMPETENCJE SPOLECZNE

P7S KK Oceny/krytyczne
podejscie

K _KO1Rozumie
indywidualng problematyke
pacjenta i jego sposobu
ekspresji

nieu§wiadamianych przezyc¢.

K KO03Potrafi dostrzegac
ograniczenia zalozen
teoretycznych oraz stawiac
na pierwszym miejscu
realno$¢ indywidualne;j
specyfiki pacjenta i jego
zabu-rzen.

K K04 Posiada umiejetnosé
rozumienia indywidualnej
problematyki pacjenta i spo-
sobu ekspresji

nieuswiadamianych przezy¢.

K _KO06Potrafi przestrzegac
praw pacjenta (w
szczegOlnosci praw
wynikajacych z ustawy o

P7S KO
Odpowiedzialno$¢/wypetnianie
zobowigzan spotecznych

i dziatanie na rzecz interesu
publicznego

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo 1
aktywnos$¢ na
zajeciach,egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo 1
aktywnos$¢ na zajgciach,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo 1
aktywnos$¢ na zajgciach




ochronie zdrowia
psychicznego), chroni¢ jego
dane osobowe, szanowac
jego intymno$¢ oraz
przestrzegac zasady
tajemnicy terapii.

K Ko02Zachowuje
neutralno$¢ wobec obcych
mu systemow wartosci
pacjenta i po-wstrzymuje si¢
od etycznych ocen jego
przezywania i
funkcjonowania.

K KO05Zachowuje
neutralno$¢ wobec obcych
mu systemow wartosci
pacjenta i powstrzymuje si¢
od etycznych ocen jego
przezywania i
funkcjonowania.

K _KO7Potrafi dostrzegaé
ograniczenia zalozen
teoretycznych oraz stawiac
na pierwszym miejscu
realno$¢ indywidualne;j
specyfiki pacjenta i jego
zaburzen, ma $wiadomos¢
ograniczenia swojej wiedzy i
umiejetnosci.

K KO8 Potrafi odrézniac
funkcjonowanie w relacji
terapeutycznej od petnienia
innych rol spotecznych.

P7S KR Rola
zawodowa/niezaleznos¢
1 rozwQj etosu

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaj¢¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach,
egzam.konc.

Test modutowy, ocena
wykonywanych podczas
zaje¢ zadan, uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach




